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COMIDAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8 9
LENTEJAS COLIFLOR
PIMIENTOS DE PAVO GUISADO
BACALAO FLAN CASERO
MANDARINA
12 13 14 15 16
BORRAJA PATATAS A LA RIOJANA JUDIA VERDE GARBANZOS MENESTRA DE
PECHUGA DE POLLO RAPE CARRILLERAS MERLUZA REBOZADA VERDURAS
CON LECHUGA PERA GUISADAS MANZANA CHULETA DE SAJONIA
YOGUR YOGUR CON PIMIENTOS
YOGUR LIQUIDO
19 29 21 22 23
CREMA DE CALABAZA ARROZ DE PESCADO ESPINACAS PATATAS CON PUERRO ACELGA
PECHUGA DE PAVO LIMANDA CON FILETE DE TERNERA LENGUADO CON CABEZADA CON
CON LECHUGA MAHONESA CON PATATAS ENSALADA PIMIENTOS
YOGUR NARANJA YOGUR MELOCOTON NATILLAS
ALMIBAR
26 27 28 29 30
BROCOLI CAPARRON ROJO BORRAJA CODITOS CON ATUN JUDIA VERDE
FILETE DE LOMO CROQUETAS BACALAO TERNERA GUISADA BACALAO REBOZADO Y SALCHICHAS DE
EMPANADO CON KIWI YOGUR LECHUGA POLLO CON
PIMIENTOS MANDARINA PIMIENTOS

YOGUR

FLAN CASERO
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PURES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8 9
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURAS Y
BACALAO PAVO
ZUMO, COMPOTAO  ZUMO, COMPOTA O
YOGUR YOGUR

12

13

14

15

16

PURE DE VERDURAS Y

PURE DE VERDURAS Y

PURE DE VERDURAS Y

PURE DE VERDURAS Y

PURE DE VERDURAS Y

HUEVO RAPE ZUMO, COMPOTA CARRILLERAS MERLUZA TERNERA
ZUMO, COMPOTA O O YOGUR ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O
YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR
19 29 21 22 23
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURASY PURE DE VERDURASY PURE DE VERDURASY PURE DE VERDURAS Y
PAVO LIMANDA TERNERA PESCADO CABEZADA
ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O
YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR
26 27 28 29 30
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURASY PURE DE VERDURASY PURE DE VERDURASY PURE DE VERDURAS Y
LOMO BACALAO TERNERA LIMANDA POLLO
ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O
YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR
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CENAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8
SOPA DE VERDURAS
SAN JACOBOS DE
CALABACIN
CON TOMATE NATURAL
YOGUR
12 13 14 15
SOPA CREMA DE CALABAZA SOPA CREMA DE CALABACIN
REVUELTO DE SETAS Y ALITAS DE POLLO FRITOS VARIADOS CON HAMBURGUESAS
CHAMPI CON JAMON YOGUR LECHUGA COMPLETA
FRUTA FRUTA CUAJADAS
19 29 21 22
CONSOME CREMA DE VERDURAS SALTEADAS SOPA
MEJILLONES EN CHAMPINON EMPERADOR A LA PIZZA
FRITADA FILETES RUSOS CON PLANCHA COLA-CAO
FRUTA PIMIENTOS FRUTA
YOGUR
26 27 28 29
SOPA CONSOME DE AVE CREMA DE ZANAHORIAS CONSOME
TORTILLA DE ATUN POLLO AL AJILLO REVUELTO DE GULASY  EMPANADA DE ATUN
CON ENSALADA DE YOGUR LiQUIDO GAMBAS YOGUR LIQUIDO
TOMATE FRUTA

FRUTA




