CPEE
Rl MARQUES
- DE VALLEJO

MENU MARZO 2026

COMIDAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 5 6
ALUBIA VERDE CAPARRON ROJO BROCOLI
FILETES DE LOMO CON CREMA DE GUISANTES ARROZ CON TOMATE MERLUZA EN SALSA TORTILLA DE PATATA CON
PIMIENTOS DE BACALAO PAVO GUISADO
PIMIENTOS FRUTA YOGUR VERDE LECHUGA
YOGUR FRUTA CUAJADA
9 10 11 12 13
NSGR(EE?SDDEEVFFSLDLL(J)RQ(S)N ALUBIAS PINTAS ESPINACAS CODITOS CON TOMATE LENTEJAS
PIMIENTOS VARITAS DE MERLUZA TERNERA GUISADA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESAS CON
YOGUR CON LECHUGA YOGUR CON LECHUGA PIMIENTOS
MANDARINA FRUTA FLAN CASERO
16 17 18 19 20
MENESTRA DE VERDURAS PORRUSALDA JUDIAS VERDES GARBANZOS Siigﬂ%ﬂig%?ggfo
LOMO ADOBADO CON CROQUETAS DE BACALAO SAN JACOBOS CON
RAPE CON PIMIENTOS
PIMIENTOS CON LECHUGA LECHUGA FRUTA YOGUR LIQUIDO
YOGUR FRUTA YOGUR
23 24 25 26 27
CREMA DE CALABACIN
PECHUGA DE POLLO LENTEJAS c AESZI_AIEI_AOSON ALUBIAS MAg:ETVIOA'\F'“ES gé LOO'\:IATE
CON PATATAS FRITAS CANELONES DE ATUN BIMIENTOS BACALAO A LA RIOJANA LECHUGA
YOGUR NARANJA YOGUR MELOCOTON ALMIBAR YOGUR LIQUIDO
30 31

VACACIONES SEMANA
SANTA

VACACIONES SEMANA
SANTA




CPEE
@ MARQUES
- DE VALLEJO

MENU MARZO 2026

PURES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 5 6
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURAS Y . PURE DE VERDURAS Y PURE DE CAPARRON 'Y
LOMO BACALAO PURE DEP\A/\E/FC‘)DURAS Y MERLUZA HUEVO
ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O
YOGUR YOGUR ZUMO, COMPOTA O YOGUR YOGUR YOGUR
9 10 11 12 13
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURAS Y . PURE DE VERDURAS Y PURE DE LENTEJAS Y
POLLO PURE DE ALUBIAS Y
ZUMO. GOMPOTA O MERLUZA TERNERA BACALAO TERNERA
;{OGUR ZUMO, COMPOTA O 2UMO. COMPOTA O YOGUR ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O
YOGUR ’ YOGUR YOGUR
16 17 18 19 20
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURAS Y . PURE DE VERDURAS Y PURE DE GARBANZOS Y
LOMO BACALAO PURE DHEUVEf/F;DSU RASY PESCADO POLLO
ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O
YOGUR YOGUR ZUMO, COMPOTA O YOGUR YOGUR YOGUR
23 24 25 26 27
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURAS Y . PURE DE VERDURAS 'Y PURE DE ALUBIAS Y
POLLO PESCADO PUREC[;EB'E'EEET)?AS Y BACALAO HUEVO
ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O 7UMO. COMPOTA O YOGUR ZUMO, COMPOTA O ZUMO, COMPOTA O
YOGUR YOGUR ’ YOGUR YOGUR
30 31

VACACIONES SEMANA
SANTA

VACACIONES SEMANA
SANTA




CPEE
L’EI MARQUES
- DE VALLEJO

MENU MARZO 2026

CENAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 5
SOPA ENSALADA CONSOME ENSALADA MIXTA
TORTILLA DEATUNCON o0 &0 0 REVUELTO DE GULAS Y SALCHICHAS CON
TOMATE NATURAL OGUR GAMBAS TOMATE
FRUTA MACEDONIA YOGUR
9 10 11 12
SOPA VERDURAS ASADAS SOPA SALTEADO DE VERDURAS
MEJILLONES EN FRITADA FILETES RUSOS ANILLAS DE CALAMAR (WOK) CON LOMO
FRUTA YOGUR FRUTA NATILLAS
16 17 18 19
CONSOME ENSALADA MIXTA CREMA DE CHAMPINON ACL::I;?\C?I'B ig&gﬁg oF
BACALAO AL AJOARRIERO CHULETA PAVO MERLUZA CARNE
FRUTA YOGUR FRUTA COLACAD
23 24 25 26
SOPA ENSALADA
HUEVOS ROTOS CON ENSALADA PISTO CON HUEVOSY HAMBURGUESA
CHULETAS DE SAJONIA PATATAS
PICADILLO YOGUR LIQUIDO CRUTA COMPLETA
FRUTA CUAJADA
30 31
VACACIONES SEMANA  VACACIONES SEMANA
SANTA SANTA




